
1 Ekim 2024 Salı 2 Ekim 2024 Çarşamba 3 Ekim 2024 Perşembe 4 Ekim 2024 Cuma

YAYLA ÇORBA                          
TAVUK SOTE                     

BULGUR PİLAVI

EZO ÇORBA                               
SULU KÖFTE                                     

PİRİNÇ PİLAVI

MERCİMEK ÇORBA                                    
SPAGETTİ MAKARNA                            

MEYVE

HAMBURGER                    

MEYVE SUYU

7 Ekim 2024 Pazartesi 8 Ekim 2024 Salı 9 Ekim 2024 Çarşamba 10 Ekim 2024 Perşembe 11 Ekim 2024 Cuma

EZOGELİN ÇORBA                                    
NOHUT                            SEBZELİ 

BULGUR PİLAVI

MERCİMEK ÇORBA                          
BEYTİ BEBAP                              

YOĞURT

DOMATES ÇORBA                                    
SOSLU SPAGETTİ MAKARNA                       

BİSKUVİLİ PASTA

EZO GELİN ÇORBA                       
BÖREK                                    
MEYVE

DÜRÜM                                 
AYRAN

14 Ekim 2024 Pazartesi 15 Ekim 2024 Salı 16 Ekim 2024 Çarşamba 17 Ekim 2024 Perşembe 18 Ekim 2024 Cuma

MERCİMEK ÇORBA                          
KURU FASÜLYE                                   
PİRİNÇ PİLAV

EZOGELİN ÇORBA                                          
ORMAN KEBAP                  

BULGUR PİLAVI

YAYLA ÇORBA                            
SHINITZEL                       

ŞEKERPARE

MERCİMEK ÇORBA                       
SPAGETTİ MAKARNA                                   

YOĞURT

NUGGET BURGER                

MEYVE SUYU                    

21 Ekim 2024 Pazartesi 22 Ekim 2024 Salı 23 Ekim 2024 Çarşamba 24 Ekim 2024 Perşembe 25 Ekim 2024 Cuma

EZOGELİN  ÇORBA                                    
NOHUT                         

PİRİNÇ PİLAVI

MERCİMEK ÇORBA                       
FIRIN TAVUK                    

BROWNİ KEK

DOMATES ÇORBA                                    
İZMİR KÖFTE                       

BULGUR  PİLAV

EZOGELİN ÇORBA                       
SPAGETTİ MAKARNA                                   

YOĞURT

CİĞKÖFTE                                
AYRAN                          

BAKLAVA

28 Ekim 2024 Pazartesi 29 Ekim 2024 Salı 30 Ekim 2024 Çarşamba 31 Ekim 2024 Perşembe
MERCİMEK  ÇORBA                                    

TAVUKLU PİLAV                                 
YOĞURT

TATİL EZOGELİN  ÇORBA                                    
BAGET TAVUK FIRIN              

MEYVE

DOMATES  ÇORBA                                    
BEYTİ KEBAP                                 

YOĞURT

SOĞUKSU İSTİKLAL İLKOKULU ÖĞLE YEMEK LİSTESİ-EYLÜL


