
2 Ocak 2024 Salı 3 Ocak 2024 Çarşamba 4 Ocak 2024 Perşembe 5 Ocak 2024 Cuma

                                               

NOHUT                                    

PİRİNÇ PİLAVI

                                        BULGUR 

PİLAVI                          YOĞURT

                                               

MAKARNA                                   

MEYVE

                                                    

TOST                                     

AYRAN

8 Ocak 2024 Pazartesi 9 Ocak 2024 Salı 10 Ocak 2024 Çarşamba 11 Ocak 2024 Perşembe 12 Ocak 2024 Cuma

                                           KURU 

FASÜLYE                            PİRİNÇ 

PİLAVI

                                           SULU 

KÖFTE                            SEBZELİ 

BULGUR PİLAVI

                                               

MANTI                            MEYVE

                                                       

AÇMA                                 MEYVE 

SUYU

                                                     

PİZZA                                  MEYVE 

SUYU                         

15 Ocak 2024 Pazartesi 16 Ocak 2024 Salı 17 Ocak 2024 Çarşamba 18 Ocak 2024 Perşembe 19 Ocak 2024 Cuma

                                           

TAVUKLU PİLAV                            

AYRAN

                                                  

ÇORBA                                                            

BULGUR PİLAV

                                                                                              

MAKARNA                          

YOĞURT

                                              

PANKEK                                      

SÜT

                                                    

TOST                                     

MEYVE SUYU

İSTİKLAL İLKOKULU ANA SINIFI ÖĞLE YEMEK LİSTESİ OCAK


